SO GIAO DUC VA PAO TAO HA NOQI

_ HUGNG DAN HOAT PONG CHUYEN MON
MON GIAO DYC THE CHAT(THE DUC) CAP THPT
NAM HQC 2016 -2017

Dé trién khai Nhiém vu ndm hoc 2016-2017 va huéng dan caa Bo gido duc va Dao
tao; S& Gido duc va Pao tao Ha Noi hudng dan cac truong khdi THPT cong 1ap, ngoai cong
lap va cac truong tu chu vé tai chinh. .. vé viéc thuc hién cdng tac chuy&n mén bo méon Gio
duc thé chat (Thé duc) mot sb ndi dung sau:

1. Veé viéc thuc hién qui ché chuyén mén:

Tich cuc trién khai chwong trinh hanh dong thuc hién Nghi quyét sé 29-NQ/TW,
ngay 04/11/2013 Hoi nghi Ban chap hanh Trung wong khéa X1 vé doi méi can ban toan dién
Gido duc va Dao tao; Nghi quyét s6 88/2014/QH13, ngay 28/11/2014 cua Qudc hoi vé doi
mai chuong trinh, sach khoa gido duc pho thdng; Nghi s6 404/Qb-TTg, ngay 27/03/2015
cua Thu tudng Chinh phii vé phé duyét Bé an d6i méi chuong trinh SGK GDPT; cac nhiém
vu, giai phap, 16 trinh thyc hién kha thi, phi hop voi diéu kién kinh té-xa hoi caa tha do.

Tiép tuc d6i m&i manh mé phuong phap day hoc, danh gia hoc sinh nham phat huy
tinh tich cuc, chu dong, sang tao va ren luyén phuong phap tu hoc cua hoc sinh; taing cuong
ki nang thuc hanh, van dung kién thirc, ki ning vao giai quyét cac van dé thuc tién, da dang
hda cac hinh thac hoc tap, cha trong cac hoat dong trai nghiém sang tao,, nghién ctru khoa
hoc cua hoc sinh, day manh tng dung cong nghé théng tin va truyén théng trong day hoc. .

Bam sat viéc thuc hién quy ché chuyén mén theo huéng dan cia Bo gido duc-Dao
tao va So Gido duc-dao tao dé thuc hién tot nhiém vu cling nhu chuong trinh nam hoc.

2. Thuc hién d6i méi phwong phap day hoc:
2.1. Pdi méi phwong phap day hoc nham chd treng phat trién ning luc caa hoc sinh:

Phuong phap day hoc theo quan diém phét trién nang lyc khdng chi Chu y tICh cuc
hoa hoc sinh vé hoat dong tri tué ma con chi y rén luyén néng lyuc giai quyét van dé gin Vi
nhitng tinh huéng caa cudc séng va nghé nghiép, dong thoi gan hoat dong tri tué véi hoat
dong thyc hanh, thuc tién. Tang cuong viéc hoc tap trong nhom, d6i mai quan hé gido vién
— hoc sinh theo huéng cong tac co ¥ nghia quan trong nham phét trién niang luc xa hoi. Bén
canh viéc hoc tap nhitng tri thic va ki nang riéng 1¢ ctia cac mén hoc chuyén mén can b
sung céc chu dé hoc tap phtrc hop nham phét trién ning luc giai quyét cac van dé phac hop.

Nhitng dinh hwéng chung, tong quat vé doi méi phwong phdp day hoc cac mon hoc
thuéc churong trinh gido duc dinh hwong phat trién nang luc la:

Phai phét huy tinh tich cuc, tu giac, chi dong cua nguai hoc, hinh thanh va phat tricn
nang luc tu hoc (s dung sach giao khoa, nghe, ghi chép, tim kiém thong tin,...), trén co s¢
do trau doi cac pham chat linh hoat, doc lap, sang tao cua tu duy.

C6 thé chon lya mat cach linh hoat cac phuong phép chung va phuong phap dac thu
cia mdn hoc dé thyc hién. Tuy nhién du sir dung bat ky phuong phap nao ciing phai dam
bao duoc nguyén tic “Hoc sinh tw minh hoan thanh nhiém vu nhan thac véi sy to chic,
hudéng dan cua gido vién”



Viéc su dung phuong phap day hoc gan chat véi céac hinh thic to chirc day hoc. Tuy
theo muc tiéu, ndi dung, ddi twong va diéu kién cu thé ma cé nhiing hinh thirc to chirc thich
hop nhu hoc c& nhan, hoc nhém; hoc trong 16p, hoc & ngoai 16p... Can chuan bj tét vé
phuong phap ddi voi cac gio thuc hanh dé dam bao yéu cau rén luyén Ky ning thuc hanh,
van dung kién thtrc vao thuc tién, nang cao hang tha cho ngudi hoc.

Can st dung du va hiéu qua céac thiét bi day hoc mén hoc téi thiéu da qui dinh. C6
the st dung cac do ding day hoc tw 1am néu xét thay can thiét voi ngi dung hoc va phi hop
vé6i ddi twong hoc sinh. Tich cyc van dung cong ngh¢ thong tin trong day hoc.Viée doi méi
phwrong phdp day hoc ciia gido vién dwoc thé hién qua bon ddc trung co ban sau:

+ Day hoc thdng qua t6 chirc lién tiép cac hoat dong hoc tap, tir d6 gitip hoc sinh tu kham
phé& nhitng diéu chwa biét chir khdng phai thu dong tiép thu nhiing tri thire dugc sap dat san.
Theo tinh than nay, gido vién 1a ngudi t6 chic va chi dao hoc sinh tién hanh cac hoat dong hoc
tap nhu nhé lai kién thirc cii, phat hién kién thire méi, van dung séng tao kién thire da biét vao
c4c tinh hudng hoc tap hoic tinh hubng thyc tién,...

+ Chu trong rén luyén cho hoc sinh nhitng tri thirc phwong phép dé ho biét cach doc sach
gido khoa va cac tai lieu hoc tap, biét cach tu tim lai nhitng kién thirc da c6, biét cach suy
luan dé tim toi va phat hién kien thic mdi,... Céc tri thirc phuong phap thuong la nhitng quy
tic, quy trinh, phuong thirc hanh dong, tuy nhién ciing can coi trong ca cac phuong phap co
tinh chat du doan, gia dinh (vi du: cac budc can bang phuong trinh phan ¢ng héa hoc,
phuong phéap giai bai tap toan hoc,...). Can rén luyén cho hoc sinh céac thao tac tu duy nhu
phan tich, tong hop, dac biét hoa, khai quat hod, tuong tu, quy la vé quen... dé dan hinh
thanh va phat trién tiém ning sang tao caa ho.

+ Tang cuong phdi hop hoc tap ca thé véi hoc tap hop tac theo phuong cham “tao diéu
kién cho hoc sinh nghi nhiéu hon, 1am nhiéu hon va thao luan nhiéu hon”. Piéu d6 c6 nghia,
mdi hoc sinh vira ¢b ging tu lec mot cach doc 1ap, vira hop tac chit ché vai nhau trong qua
trinh tiép can, phat hién va tim toi kién thac méi. Lép hoc tré thanh maéi truong giao tiép
thay — trd va tro — trd nham van dung su hiéu biét va kinh nghiém cua tirng cé nhan, cua tap
thé trong giai quyét cac nhiém vu hoc tap chung.

+ Chu trong danh gia két qua hoc tap theo muc tiéu bai hoc trong sudt tién trinh day hoc
thong qua hé thdng cau hoi, bai tap (danh gia 16p hoc). Chu trong phat trién k¥ nang tu danh
gia va danh gia 1an nhau cua hoc sinh véi nhiéu hinh thitc nhu theo 101 giai/dap an miu, theo
huéng dan, hoic ty xac dinh tiéu chi dé c6 thé phé phan, tim dwoc nguyén nhan va néu cach
stra chira céc sai sot.

2.2. Mot sb bién phap d6i méi phwong phap day hoc:
2.2.1. Cdi tién cdc phwong phdp day hoc truyén thong:

Céc phuong phap day hoc truyén thong nhu thuyét trinh, dam thoai, luyén tap ludn l1a
nhitng phuong phip quan trong trong day hoc. D6i méi phuong phép day hoc khong co
nghia 14 loai bo cac phuong phép day hoc truyen thong quen thuc ma can bat dau bang viéc
cai tién dé nang cao hiéu qua va han ché nhuoc diém cua chung. Dé nang cao hiéu qua cua
cac phuong phap day hoc nay nguoi gido vién truge hét can nam virng nhiing yéu Cau VA Str
dung thanh thao cac k¥ thuat cua ching trong viéc chuan bi cling nhu tién hanh bai 1én 1op,
chang han nhu k¥ thuat mé bai, ki thuat trinh bay, giai thich trong khi thuyét trinh, ky thuat
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dat cac cau hoi va xur ly cac cau tra 1oi trong dam thoai, hay ky thuat lam méu trong luyén
tap. Tuy nhién, cdc phuong phap day hoc truyen thong c6 nhitng han ché tit yéu, vi thé bén
canh cac phuong phap day hoc truyén thdng can két hop sir dung cac phuong phap day hoc
mai, dac biét 1a nhitng phuong phap va ky thuat day hoc phéat huy tinh tich cyc va sang tao
cua hoc sinh. Chang han c6 thé tang cuong tinh tich cuc nhan thac cua hoc sinh trong thuyét
trinh, dam thoai theo quan diém day hoc giai quyét van dé.

2.2.2. Két hop da dang cdc phwong phdp day hec:

Khong c6 mot phuong phap day hoc toan nang phu hop véi moi muc tiéu va noi dung
day hoc. Mdi phuong phap va hinh thic day hoc ¢ nhiing wu, nhwoc diém va gidi han sir dung
riéng. Vi vay viéc phdi hop da dang cac phuong phép va hinh thirc day hoc trong toan bo qua
trinh day hoc 1a phwong huéng quan trong dé phat huy tinh tich cuc va nang cao chat luogng day
hoc. Day hoc toan 16p, day hoc nhém, nhom d6i va day hoc cé thé 1a nhitng hinh thic x& hoi
cua day hoc can két hop véi nhau, méi mét hinh thire c6 nhitng chiee ning riéng. Tinh trang doc
ton cua day hoc toan 16p va su lam dung phuong phap thuyét trinh can duoc khéc phuc, dic biét
thong qua lam viéc nhom.

Trong thuc tién day hoc & truong trung hoc hién nay, nhiéu gido vién da cai tién bai
lén 16p theo hudng két hop thuyét trinh cua gido vién vai hinh thac 1am viéc nhom, gop
phan tich cuc hod hoat dong nhan thirc cua hoc sinh. Tuy nhién hinh thtc 1am viéc nhém rat
da dang, khong chi gigi han & viéc giai quyét cac nhiém vu hoc tap nho xen ké trong bai
thuyét trinh, ma con c6 nhitng hinh thic 1am viéc nhom giai quyét nhitng nhiém vu phirc
hop, c6 thé chiém mot hodc nhiéu tiét hoc, sir dung nhitng phuong phap chuyén biét nhu
phuong phap dong vai, nghién ciru truong hop, du an. Mat khac, viéc bo sung day hoc toan
l6p bang 1am viéc nhoém xen k& trong mét tiét hoc méi chi cho thay rd viéc tich cuc hoa
bén ngoai” cua hoc sinh. Mudn dam bao viéc tich cuc hoa ”bén trong” can cha y dén mat
bén trong cua phuong phap day hoc, van dung day hoc giai quyét van dé va cic phuong
phép day hoc tich cuc khéc.

2.2.3. Vdn dung day hec gidi quyét vin deé:

Day hoc giai quyét van dé (day hoc néu van dé, day hoc nhan biét va giai quyét van
dé) 1a quan diém day hoc nhiam phat trién ning lyc tu duy, kha ning nhan biét va giai quyét
van de. Hoc dugc dit trong mot tinh hudng c6 van de, d6 1a tinh hudng chira dyng méu
thuan nhan thic, thong qua viéc giai quyét van de glup hoc sinh Iinh hdi tri thac, ky nang
va phuong phap nhén thuc. Day hoc giai quyet van dé 1a con dudng co ban dé phat huy tinh
tich cuc nhan thic caa hoc sinh, ¢ thé ap dung trong nhiéu hinh thicc day hoc véi nhiing
muc do tu luec khac nhau cua hoc sinh.

Céc tinh hudng c6 van de 1a nhirng tinh hudng khoa hoc chuyén mén, ciing ¢6 the la
nhing tinh huéng gin véi thuc tlen Trong thuc tién day hoc hién nay, day hoc gial quyet
van de thuong chi ¥ dén nhing Van dé khoa hoc chuyén mén ma it cha y hon dén cac van
dé gan vai thyc tién. Tuy nhién néu chi chd trong viéc giai quyét cac van dé nhan thic trong
khoa hoc chuy&n mén thi hoc sinh van chua duoc chuan bj tét cho viéc giai quyét céc tinh
hudng thuc tién. Vi vay bén canh day hoc giai quyét van dé, ly luan day hoc con xay dung
quan diém day hoc theo tinh hudng.

2.2.4. Van dung day hoc theo tinh huéng:



Day hoc theo tinh hubng 1a mot quan diém day hoc, trong d6 viéc day hoc dugc to
chirc theo mot chu dé phuc hop gan vsi cac tinh hudng thuc tién cuge sdng va nghé nghiép.
Qua trinh hoc tép duoc t6 chuc trong Mot mdi truong hoc tap tao diéu kién cho hoc sinh
Kién tao tri thirc theo c& nhan va trong méi tuong tac xa hoi cua viéc hoc tap.

Céc chu dé day hoc phirc hop 1a nhitng chu d& c6 noi dung lién quan dén nhiéu mén
hoc hozc linh vuc tri thizc khac nhau, gin véi thuc tién. Trong nha truong, cac mdn hoc
duoc phan theo cac mdn khoa hoc chuy@n mén, con cudc séng thi ludn dién ra trong nhiing
mdi quan hé phuc hop. Vi vay su dung céc chu dé day hoc phicc hgp gop phan khic phuc
tinh trang xa roi thuc tién caa cac mon khoa hoc chuyén maén, rén luyén cho hoc sinh ning
luc giai quyét cac van dé phac hop, lién mén.

Phuong phap nghién ctru truong hop la mot phuong phap day hoc dién hinh cua day
hoc theo tinh huong, trong d6 hoc sinh tu lyc gidi quyet mot tinh huong dién hinh, gan véi
thuc tien thong qua lam viéc nhom.

Van dung day hoc theo cac tinh huéng gan véi thyc tién 1a con duong quan trong dé
gan viéc dao tao trong nha truoéng véi thuc tien doi song, gop phan khac phyc tinh trang
gi&o duc han 1am, xa roi thyuc tien hién nay cta nha truong pho théng.

2.2.5. Van dung day hoc dinh hwong hanh déng:

Day hoc dinh huéng hanh dong 1 quan diém day hoc nham lam cho hoat dong tri 6¢
va hoat dong chan tay két hop chit ch& véi nhau. Trong qué trinh hoc tap, hoc sinh thuc
hién cac nhiém vu hoc tap va hoan thanh cac san pham hanh dong, c6 su két hop linh hoat
gitra hoat dong tri tué¢ va hoat dong tay chan. Bay la mét quan diém day hoc tich cuc hoa va
tiép can toan thé. Van dung day hoc dinh huéng hanh dong c6 ¥ nghia quan trong cho viéc
thuc hién nguyén ly gido duc két hop ly thuyét véi thuc tién, tu duy va hanh dong, nha
truong va xa hoi.

Day hoc theo dur &n 12 mot hinh thirc dién hinh caa day hoc dinh huéng hanh dong,
trong d6 hoc sinh ty luc thuc hién trong nhém mat nhiém vu hoc tap phic hop, gin véi cac
van dé thyc tién, két hop ly thuyét va thuc hanh, co tao ra cac san pham co thé cong bé.
Trong day hoc theo dy &n c6 thé van dung nhiéu ly thuyét va quan diém day hoc hién dai
nhu 1y thuyét kién tao, day hoc dinh hudng hoc sinh, day hoc hop tac, day hoc tich hop, day
hoc kham phé, sang tao, day hoc theo tinh hudng va day hoc dinh hudng hanh dong.

2.2.6. Tang cwong st dung phwong tién day hoc va cong nghé thdng tin hep ly trong
day hoc:

Phuong tién day hoc c6 vai trd quan trong trong viéc d6i mai phuong phap day hoc,
nham ting cuong tinh truc quan va thi nghiém, thuc hanh trong day hoc. Viéc sir dung céc
phuong tién day hoc can phd hop véi méi quan hé gitra phuong tién day hoc va phuong
phap day hoc. Hién nay, viéc trang bi cac phuong tién day hoc méi cho cac trudng phd
thong tung budc dugc taing cuong. Tuy nhién cac phuong tién day hoc ty l[am cta gido vién
ludn ¢ y nghia quan trong, can dugc phat huy.

Dba phuong tién va cong nghé théng tin vira la noi dung day hoc vira 1a phuong tién
day hoc trong day hoc hién dai. Pa phuong tién va cong nghé théng tin c6 nhiéu kha ning
g dung trong day hoc. Bén canh viéc su dung da phuong tién nhu mét phuong tién trinh
dién, can tang cudng sir dung cac phan mém day hoc ciing nhu cac phuong phap day hoc sir
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dung mang dién tir (E-Learning). Phuong tién day hoc méi ciing hd tro viéc tim ra va sir
dung cac phuong phap day hoc mai. Webquest 1a mét vi du vé phuong phap day hoc méi
véi phuong tién méi 1a day hoc sir dung mang dién tir, trong do hoc sinh khdm pha tri thuc
trén mang mot cach c¢6 dinh hudng.

2.2.7. Swr dung céac ky thudt day hec phat huy tinh tich cuc va sang teo:

K¥ thuat day hoc la nhitng cach thirc hanh dong cua cua gido vién va hoc sinh trong
cac tinh hudng hanh d6ng nhé nham thyuc hién va diéu khién qué trinh day hoc. Cac k§ thuat
day hoc 1a nhitng don vi nho nhét cia phwong phép day hoc. C6 nhitng ki thuat day hoc
chung, c6 nhirng k¥ thuat dac thu cuaa tirng phuong phap day hoc, vi du ky thuat dat cau hoi
trong dam thoai. Ngay nay ngudi ta chi trong phét trién va st dung céc k¥ thuat day hoc
phat huy tinh tich cuc, sang tao caa nguoi hoc nhu “dong ndo”, “tia chdp”, “bé ca”, XYZ,...

2.2.8. Tang cwong cac phwong phdp day hoc dac thu bé mon:

Phuong phap day hoc c6 mdi quan hé bién ching véi ndi dung day hoc. Vi vay bén canh
nhitng phuong phap chung c6 thé st dung cho nhiéu bo mén khac nhau thi viéc sir dung céc
phuong phap day hoc dac thu c6 vai tro quan trong trong day hoc bd mon. Cac phuong phap
day hoc dac thu bé moén duoc xdy dung trén co so ly luan day hoc bo mén. Vi du: Thi
nghiém la mot phuong phap day hoc dac thu quan trong ctia cac mén khoa hoc tu nhién; cac
phuong phap day hoc nhu trinh dién vat pham k¥ thuat, 1am mau thao tac, phan tich san
pham k¥ thuat, thiét ké ky thuat, Iip rap md hinh, cac du &n la nhimg phuong phap cha lyc
trong day hoc k¥ thuat; phuong phap “Ban tay nan bot” dem lai hiéu qua cao trong viéc day
hoc cac mdn khoa hoc;...

2.2.9. Boi duing phwong phdp hoc tdp tich cuc cho hec sinh:

Phuong phéap hoc tap mot cach ty luc dong vai tro quan trong trong viéc tich cuc hoa,
phat huy tinh sang tao cua hoc sinh. Co nhitng phuong phép nhan thie chung nhu phuong
phéap thu thap, xt 1y, danh gia thong tin, phwong phap t6 chirc 1am viéc, phuong phép lam
viéc nhom, ¢ nhimg phuong phap hoc tap chuyén biét cua tirng bo mdn. Bing nhiéu hinh
thicc khac nhau, can luyén tap cho hoc sinh cac phuong phap hoc tap chung va cac phuong
phap hoc tap trong bd mon.

Tom lai c6 rat nhiéu phuong hudng d6i moi phuong phap day hoc véi nhitng cach tiép can
khac nhau, trén day chi 1a mot so phuong hudéng chung. Viéc d6i méi phwong phap day hoc doi
hoi nhitng diéu kién thich hop vé phuong tién, co sé Vat chat va to chic day hoc, diéu kién veé t6
chuc, quan ly. Ngoai ra, phuong phap day hoc con mang tinh chii quan. Mdi giéo vién véi kinh
nghiém riéng ciia minh can xac dinh nhitng phuong hudng riéng dé cai tién phuong phap day hoc
va kinh nghiém cuia cé nhan.

3. Pdi méi hinh thikc té chic day hoc:

Phuong phap day hoc Thé duc 1a day hoc van dong (dong tac) va gido duc cac t chat
van dong. Co cac giai doan day hoc dong tdc nham hinh thanh & nguoi hoc ki ning van
dong, ki nang van dung ..rat nhiéu ki niang phuc hop trong van dong...Day hoc Thé duc 1a to
chuc cac hoat dong nham trang bi kién thac va hinh thanh ki ning van dong (ki ning thyuc
hién bai tap, dong tac va trd choi van dong...) thong qua day hoc té chirc cac hoat dong hoc
sinh duoc hinh thanh cac ning luc nhu: ning lyc vé thé chat, ning luc lya chon va sir dung
cac ki niang van dong dé tu tap, nang luc xir ly tinh hudng trong van dong, ning luc hop tac
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Vé’giao tiép, thi ddu ..cac phuong phap to chic hoat dong day hoc thé duc ciing dya trén hé
thong phuong phap chung va phuong phap dac thu caa tirng ndi dung mén hoc, do la cac
phuong phap day, ki thuat hoc tich cuc.

Do6i méi phuong phap va hinh thirc t6 chuc gido duc phai s dung hop 1y cac phuong
phap giao duc phat huy tinh tich cuc, tu giac, chu dong, sang tao cua HS nhu giai quyet Van
dé, day hoc kién tao, day hoc khdm pha, day hoc theo du &n,...; Chl trong bdi dudng
phuong phap tir hoc, kha ning hop tac, k§ ning van dung kién thl'IC vao thuc tién, nham
hinh thanh va phat trién ning luc cho HS.

Vé to chirc day hoc can da dang hoé céc hinh thic té chic day hoc trong va ngoai
l6p hoc, trong va ngodi nha truong; can déi giira day hoc va hoat déng gido duc, giira hoat
déng tdp thé, nhdm nhé va ca nhan, giiza day hoc bat bugc va day hoc tir chon,... ¢é dam
bao vira phét trién cac ning luc chung cbt 16i va nang luc chuyén biét nang cao chét lugng
giao duc cho moi HS. Tang cuong, nang cao hiéu qua cua cac phuong tién day hoc, dac biét
la cdng nghé thong tin va truyén thong, dé hd tro d6i méi PPDH. Tao diéu kién cho HS tiép
can cac nguodn hoc lidu da dang, khai thac cac thong tin phong phl qua mang Internet, ... dé
xay dung cac chu dé hoc tap theo so thich va phét trién ning luc tu hoc tuy theo nhip da,
kha nang, cach hoc cia ca nhan HS.Dudi day 1a mot sé phuong phép, ki thuat day hoc tich
cuc c6 thé van dung trong day hoc Thé duc

Vin ddp, dam thoai yé&u t6 thanh cong cua phong phap nay la hé thong cau hoi, cach hdi va
thoi di€ém hoi cua ngoi day. C6 ba mic do: van dap tai hién, van ddp giai thich - minh hoa va
van dap tim toi;

Day va hoc phdt hién va gidi quyét vdan dé, vi du: GV giaocho mdi nhom tu nghira 1-
2 tro choi van dong, tu to chirc choi va va dénh gia két qua ...s& cO rat nhiéu tinh huéng xay
ra matrong tai hodc cac nhom truong phai giai quyét;

Day hoc hop tdc, thdo ludn theo nhém nho, vi du phan nhém  tyu tap nhirng dong tac
mai va on dong tac da hoc sao cho sau mot thoi gian nhat dinh cac nhém phai hoan thanh
nhiém vu tu gitip nhau hoan thanh dong tac;

Day hoc véi Ly thuyét tinh hudng, vi du: GV néu mot sé diém vé luat da cau/ Bong
chuyén.. va dua ra tinh huong trong dau tap, HS sé tra 161 theo ding nhan thic cta minh,
sau d6 cung nhau thao luan va ly giai dé tim dap an dung;

~ Day hoc vdi Ly thuyét kién tao, vi dy GV dat cau hoi vé phat trién stc nhanh..hdy cho
biet nguyén nhan xay ra chan thuong trong tap luyén TDTT...Tai sao khi tAng cau duong
chuyén dong hay ra trudc, khong on dinh ?

E-learning lién quan t6i ki nangstr dung mdy tinh, phan mém chuyén dung hoic céc
thiét bi dién tir trong mot phwong dién nao d6 nham cung cép tai liéu cho viéc gido duc, hoc
tap, ddo tao, boi ddng. Vi du GV néu nhiém vu tim kiém cac bai viét, tu liéu ndi vé& Vé sinh
trong tap luyén...Tim hiéu kién thirc nhu: thanh tich thé thao cua cac mdn Nhay xa, nha cao,
Boi, chay..tri thuc vé the thao, hinh anh minh hoa c6 kénh hinh va kénh tiéng ... sir dung
may anh ki thuat sé dé chyp anh, quay lai cac hoat dong thé thao trong trudng, C4c tran dau
tap...gop phan phat trién niang lyc suu tam, tim kiém, tri thac vé TDTT ...1am phong pht cho
hoat dong hoc tap bo mon;



Day hoc theo hinh thiic t6 chitc thuc hién Dy dn, vi du: du &n chuan bi san tap cho
kiém tra, HS s& phai tim hiéu Luat vé san tap, thiét bi, dung cy, lap dat thiét bi dam bao cho
an toan dung Luat, du an nay c6 thé 2 tiét, phan cong cac nhém chuan bi vé sinh san, ké san,
cang ludi...va viét béo cdo cong viéc da lam theo mau GV goi V;

Huy dong tw duy (HPTD): Vi du dé thao luan vé nhiing sai thuong méc khi hoc Ba
cau, GV cho HS phét biéu vé kho khan khi tap tAng cau va chuyén cau (hiéu qua chua cao,
cau hay roi va kho diéu khién duong bay cua cau...” mdi HS dugc dua ra nhan dinh riéng
ciia minh (c6 thé chua dung ...) GV thu thap moi y kién va cung HS chon céch giai quyét
tich cuc. Tham vén bdng phiéu cling c6 thé van dung tvong tu nhu trén nhung cho HS ghi
vao phiéu ca nhan; Thong tin phdn hoi trong day hoc Thé duc ciing rat quan trong, GV hoac
HS c6 thé nhan xét két qua thuc hién bai tap, dong tac caa HS, viéc nhan xét phai mang tinh
than thién, dong vién va khich I¢ gitp nguoi tap thich tha ...tranh so sanh vai HS gioi hon
dé gay tam 1y nguoi tap kém nan chi ngai ngling, nén khen va nhan xét dong vién khich 1&
HS: K7 thudt diéu phoitrong Thé duc cé thé van dung vao viéc phan nhém tap sao cho hop
ly 6 nam, nit, c6 HS kha va HS can phai dugc giup d& nhiéu.. hoic khi to chirc tro choi, thi
dua gitra ca&c nhém hién nay khi diéu khién nhom tu tap luyén, diéu khién trd choi van dong
..hau hét ki thuat diéu phéi dugc van dung kha nhiéu.

4. Poi méi kiém tra va danh gia:

D6i méi phuong phap day hoc can gan lién voi d6i méi vé danh gia qua trinh day hoc
cling nhu d6i méi viéc kiém tra va dénh gia thanh tich hoc tap cua hoc sinh. Panh gia két
qua hoc tap la qua trinh thu thap théng tin, phan tich va xir ly théng tin, giai thich thuc trang
viéc dat muc tiéu gido duc, tim hiéu nguyén nhan, ra nhiing quyét dinh su pham gip hoc
sinh hoc tap ngay cang tién bo.

4.1. Danh gid theo nang luc:

Theo quan diém phét trién ning luc, viéc danh gia két qua hoc tap khdng lay viéc
kiém tra kha ning tai hién kién thire da hoc 1am trung tam cua viéc danh gia. Panh gia két
qua hoc tap theo ning luc can chi trong kha ning van dung sang tao tri thic trong nhiing
tinh hubng wng dung khac nhau. Panh gia két qua hoc tap ddi véi cac mén hoc va hoat dong
gido duc & mdi lép va sau cap hoc 1a bién phap cha yéu nhim xac dinh mic do thuc hién
muc tiéu day hoc, c6 vai trd quan trong trong viéc cai thién két qua hoc tap cua hoc sinh.
Hay néi cach khac, danh gia theo niang luc 1a danh gia kién thic, ki ning va thai do trong
bdi canh c6 ¥ nghia (Leen pil, 2011).

Xét vé ban chat thi khdng c6 mau thuan gitra danh gia nang luc va danh gia kién thirc
k§ niang, ma danh gid ning luc dugc coi 1a budc phét trién cao hon so voi danh gia kién
thirc, k§ nang. Bé chang minh hoc sinh ¢6 nang lyc & moét mic d6 nao do, phai tao co hoi
cho hoc sinh dugc giai quyét van dé trong tinh hudong mang tinh thuc tién. Khi d6 hoc sinh
vira phai van dung nhitng kién thic, ky ning da dwoc hoc ¢ nha truong, vira phai ding
nhitng kinh nghiém cua ban than thu duoc tir nhiing trai nghiém bén ngoai nha truong (gia
dinh, cong dong va xa héi). Nhu vay, thong qua viéc hoan thanh mét nhiém vu trong béi
canh thyuc, nguoi ta c6 thé dong thoi danh gia duoc ca ki nang nhan thirc, k§ nang thuc hién
va nhiing gia tri, tinh cam cta nguoi hoc. Mat khac, danh gia nang lyc khéng hoan toan phai
dwa vao chuong trinh gido duc mon hoc nhu danh gia kién thic, ky nang, boi nang lyc 1a
tong hoa, két tinh kién thtc, ki nang, thai do, tinh cam, gia tri, chuan muc dao dirc,... duoc
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hinh thanh tir nhiéu linh vuc hoc tap va tir sy phat trién tu nhién vé mit xa hoi cua mot con

nguoi.

C6 thé téng hop mot sé dau hiéu khéc biét co ban giira danh gia nang luc ngudi hoc
va danh gia kién thic, Ky nang ctia ngudi hoc nhu sau:

Tiéu chi so sanh

Panh gid nang luc

Pinh gia kién thire, ky ning

1. Mup dic}} chu
yeu nhat

- PBanh gid kha nang hoc sinh van dung
cac klen thire, ky nang da hoc vao giai
quyét van dé thyc tién cta cudc sbng.

- Vi su tién bo cia nguoi hoc so voi chinh
ho.

- Xéac dinh viéc dat kién thirc, k§ ning
theo muc ti€u ctia chuong trinh gido duc.

- Panh gia, xép hang gitta nhiing nguoi
hoc v6i nhau.

2. Ngit canh danh
gia

Gan voi nglt canh hoc tip va thyc tién
cudc song cua hoc sinh.

Gan voi ndi dung hoc tip (nhimng kién
thirc, k¥ nang, thai d9) dugc hoc trong nha
truong.

3. Noi dung danh
gia

- Nhitng kién thirc, ki nang, thai do6 ¢
nhiéu mén hoc, nhiéu hoat dong giao duc
va nhiing trai nghiém cda ban than hoc
sinh trong cudc song xa hoi (tap trung vao
nang lyc thyc hién).

- Quy chuin theo cic mirc do phat trién ning
lyc ctia ngudi hoc.

- Nhiing kién thire, k§ ning, thai d6 & mot
mon hoc.

- Quy chuin theo viéc nguoi hoc co dat
dugc hay khong mot ndi dung da dugc
hoc.

4. Coéng cu danh

Nhiém vy, bai tap trong tinh hudng, bdi

Céau hoi, bai tdp, nhi€ém vu trong tinh

gia canh thyec. hudng han 14m hoic tinh hubng thirc.
5. Thoi diém danh | Danh gia moi thoi diém cia qué trinh day | Thuong dién ra ¢ nhimg thoi diém nhat
gia hoc, cht trong dén danh gia trong khi hoc. | dinh trong qua trinh day hoc, dac biét la

trudc va sau khi day.

6. Két qua danh
gia

- Nang luyc nguoi hoc phu thudc vao do
kho cia nhiém vy hodc bai tdp da hoan
thanh.

- Thyc hién dugc nhiém vu cang kho,

cang phuc tap hon s€ dugc coi 1a ¢6 nang
Iuc cao hon.

- Nang luc nguoi hoc phu thudc vao $6
lwgng cau hdi, nhiém vu hay bai tip da
hoan thanh.

- Cang dat dugc nhiéu don vi kién thuc,
k¥ nang thi cang dugc coi 1a c6 nang luc
cao hon.

4.2. Pinh huéng ddi méi kiém tra, danh gia két qua hoc tap cia hoc sinh:

Panh gia két qua gido duc cac mon hoc, hoat dong gido duc & mdi 16p va sau cap hoc

can phai:

* Dya vao ctr vao chuan kién thire, ki nang (theo dinh hudéng tlep can nang luc) tung mon
hoc, hoat dong giao duc tung mon, tung 16p; yéu cau co ban Can dat vé kién thirc, ki ning,
thai d6 (theo dinh huéng tiép cin ning luc) cua hoc sinh caa cip hoc.

* Phéi hop giita danh gia thuong xuyén va danh gia dinh Ki, giita danh gia cua giéo vién
va tu danh gia ctua hoc sinh, gitra danh gia cta nha truong va danh gia cua gia dinh, cong

dong.

* Két hop giira hinh thie danh gia bang trac nghiém khéch quan va tu luan nham phét huy
nhirng wu diém caa mdi hinh thic danh gia nay.
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* C6 ¢dng cu danh gia thich hop nham danh gid toan dién, cdng bang, trung thuc, 6 kha ning
phan loai, gilp giao vién va hoc sinh dicu chinh kip thoi viéc day va hoc. Viée doi mai cong tac
danh gia két qua hoc tap mén hoc cia giao vién dugc thé hién qua mot so6 dac trung co ban sau:

- Xac dinh duoc muc dich chu yeu cia dénh gia két qua hoc tap 1a so sanh ning lyc cua
hoc sinh véi mirc d6 yéu cau cua chuan kien thirc va ki nang (ndng luc) mon hoc ¢ tung chu
de, ting 16p hoc, @é tir @6 cai thién kip thoi hoat dong day va hoat dong hoc.

- Tién hanh danh gia két qua hoc tap mon h()c theo ba cong doan co ban la thu thap thong
tin, phan tich va xur ly théng tiq, x?c nhan ké} qua hoc tap va ra quyét dinh diéu chinh hoat
dong day, hoat dong hoc. Yéu to doi mai & moi cong doan nay la:

+ Thu thdp théng tin: thong tin dwoc thu thap tir nhiéu ngudn, nhiéu hinh thirc va bang
nhiéu phuong phap khac nhau (quan sat trén 16p, 1am bai kiém tra, san pham hoc tap, tu
danh gia va danh gia 1an nhau,.. ); lua chon duoc nhitng ndi dung danh gia co ban va trong
tam, trong d6 chu ¥ nhiéu hon dén nodi dung ki ning; xac dinh dung mtrc d6 yéu cau mdi noi
dung (nhan biét, thong hiéu, van dung,...)

+ Phan tich va xi ly théng tin: cac thong tin dinh tinh vé thai do va niang luc hoc tap
thu dugc qua quan sat, tra 1oi miéng, trinh dién,... duoc phan tich theo nhiéu mic do véi tiéu
chi 18 rang va duoc luu trir thdng qua so6 theo ddi hang ngdy; cac thong tin dinh lwong qua
bai kiém tra dugc chim diém theo dap an/hudng dan cham...

+ Xac nhdn két qud hoc tdp: xac nhan hoc sinh dat hay khdng muc tiéu ting chi dé,
cudi 16p hoc, cudi cap hoc dya vao cac két qua dinh luong va dinh tinh véi chiing ctr cu thé,
rd rang; phan tich, giai thich su tién bo hoc tap vira cin cr vao két qua danh gia qua trinh va
két qua danh gia tong két, vira can ctr vao thai d6 hoc tap va hoan canh gia dinh cu thé...

Trong danh gia thanh tich hoc tap cua hoc sinh khong chi danh gia két qua ma cha y ca
qua trinh hoc tap. Panh gia thanh tich hoc tap theo quan diém phat trién nang luc khéng gidi
han vao kha nang tai hi¢n tri thirc ma chu trong kha ndng van dung tri thic trong viéc giai
quyét cac nhiém vu phutrc hop. Can si dung phdi hop cac hinh thic, phuong phéap kiém tra,
danh gia khac nhau. Két hop gitra kiém tra miéng, kiém tra viét va bai tap thuc hanh. Két
hop gitra trac nghiém ty luan va trac nghiém khéch quan.

4.3. Dinh hwong xay dung cau hei, bai tdp danh gia nang luc hoc sinh:

Day hoc dinh huéng nang luc doi hoi viée thay d6i myc tiéu, ndi dung, phuong phap day
hoc va danh gia, trong d6 viéc thay doi quan niém va cach xay dung cac nhiém vu hoc tap, cau hoi
va bai tap (sau day goi chung la bai tap) co vai tro quan trong.

4.3.1. Tiép cdn bai tdp dinh hwéng ning luc:

* Céc nghién ctu thyc tién vé bai tap trong day hoc da rat ra nhitng han ché caa viéc xay
dung bai tap truyéen thong nhu sau:

- Tlep can mot chiéu, it thay d6i trong viéc xay dung bai tap, thuong la nhiing bai tap dong.
- Thiéu vé tham chiéu tung dung, chuyén giao cai di hoc sang van dé chua biét ciing nhu
c4c tinh hudng thyc tién cudc séng.
- Kiém tra thanh tich, chd trong cac thanh tich nhé va hiéu ngan han.
- Qua it 6n tap thuong xuyén va bo qua su két ndi gitra cai da biét va cai mai.
- Tinh tich lily ciia viéc hoc khong duoc luu y dén mot cach day du. ..
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* Con doi Véi viéc tiép can nang luc, nhitng wu diém néi bat 1a:

- Trong tam khong phai la cac thanh phan tri thic hay ky nang riéng l¢ ma la sy van dung
co phol hop cé4c thanh tich riéng khac nhau trén co s& mot van dé méi ddi véi ngudi hoc.

- Tlep cén nang lyc khong dinh hudéng theo noi dung hoc triru tuong ma lubn theo céac tinh
hudng cudc séng cua hoc sinh, theo “thtr thach trong cudc séng”. Noi dung hoc tap mang
tinh tinh hudng, tinh bdi canh va tinh thuc tién.

- So vai day hoc dinh huéng noi dung, day hoc dinh hudng nang luc dinh huéng manh
hon dén hoc sinh va cac tién hoc tap. q

Chuong trinh day hoc dinh huéng nang lyc duoc Xay dung trén co s¢ chuan nang lyc
cta mon hoc. Nang luc chu yéu hinh thaph qua hoat @ong hoc cua hoc sinh. Hé thong bai tap
dinh huéng nang lyc chinh la cdng cu dé hoc sinh Iuyén tap nham hinh thanh nang luc va la
cong cu dé giao vién va cac can b quan ly giao duc kiém tra, danh gié nang lyc cua hoc sinh va
biét dugc muae d6 dat chuan cua qua trinh day hoc.

Bai tap 1a mot thanh phan quan trong trong moéi truong hoc tap ma nguoi giao vién
can thyc hién. Vi vay, trong qué trinh day hoc, nguoi gi4o vién can biét xay dung céc bai tap
dinh hudéng nang luc.

4.3.2. Phén logi bai tdp dinh hwong néang luc:

Ddi voi gido vién, bai tap Ia yéu t6 diéu khien qua trinh gido duc. Déi véi hoc sinh,
bai tap la mot nhiém vu can thuc hién, 1a mot phan noi dung hoc tap. Céc bai tap c6 nhieu
hinh thuc khac nhau, c6 the la bai tap lam miéng, bai tap viet, bai tap ngan han hay dai han,
bai tap theo nhom hay ca nhén, bai tap trac nghiém dong hay tu luan mo. Bai tap co thé dua
ra dudi hinh thiec mét nhiém vy, mot dé nghi, mot yéu cau hay mét cau hoi.

5. Hoat dong thi va danh gia két qua chuyén mon:

Pay chinh 1a két qua danh gia d6i vai hoc sinh (xép loai HS) qua tirng noi dung hoc
tap cua cac em theo cach danh gia theo nang luc cua HS;

~ Danh gi4 két qua gido duc cac mdn hoc, hoat dong gido duc & mdi lop va sau cap hoc
can phai:

* Dya vao ctr vao chuan kién thire, ki nang (theo dinh hudéng tlep can nang luc) tung mon
hoc, hoat dong giao duc tung mon, tung 16p; yéu cau co ban Can dat vé kién thirc, ki ning,
thai do (theo dinh huéng tiép can ning luc) cua hoc sinh cia cap hoc.

* Phéi hop giita danh gia thuong xuyén va danh gia dinh ki, gitta danh gia cua gido vién
va ty danh gia cua hoc sinh, gilra danh gia ctia nha truong va danh gia cua gia dinh, cong
dong.

* Két hop gitra hinh thire dénh gia bang trac nghiém khach quan va ty luan nham phat huy
nhiig uu diém cua moi hinh thire danh gia nay.

* C6 ¢ong cu danh gi thich hop nham dénh gia toan dién, cdng bang, trung thyc, c6 kha ning
phén loai, gilp gido vién va hoc sinh dieu chinh kip thoi viéc day va hoc.

6. Hoat ddng bdi dwdng chuyén mén:
a. Cdc chuyén dé:Nang cao ning luc cho gido vién cap THPT
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* Day hoc va kiém tra, danh gid két qua hoc tap ctia hoc sinh 16p 10 theo dinh hudng phét
trién nang luc nguoi hoc.

* Day hoc va kiém tra, danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh lép 11 theo dinh huéng phat
trien nang lyc nguoi hoc.

* Day hoc va kiém tra, danh gia két qua hoc tap cua hoc sinh 16p 12 theo dinh huéng phat
trién nang luc nguoi hoc.

b. Sinh hogt chuyén mon cia truwong, cum truong:

Dua theo qui dinh tinh than chi dao chung va dic thu cua teng cum truong co nhiing
sang tao khac biet nhung khong sai voi véi nhiing qui dinh bat budc. De tir do cac cum
trrong co nhitng hoa dong chuyén mon sang tao va phu hop vai vung mien.

BO MON THE DUC
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